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KAPPA

Gecontracteerde zorg: Ik heb contracten met Achmea (De Friesland, Interpolis, FBTO,
Zilveren Kruis, De Christelijke), Menzis (Anderzorg, Hema, VinkVink), ASR, Zorg en Zekerheid
en DSW (Stad Holland, InTwente). Dit betekent dat u alleen uw eigen risico hoeft te betalen.

Niet-gecontacteerde zorg: Ik heb geen contract met de overige zorgverzekeraars. Ik
werk dan ongecontracteerd en hanteer de onderstaande NZA-tarieven. De zorgverzekeraar
zal ongeveer 60 tot 80 procent van de behandeling vergoeden. De overige kosten moet u
zelf betalen. Ik adviseer u voorafgaand aan de behandeling contact met uw
zorgverzekeraar op te nemen om te informeren naar het percentage wat zij vergoeden.
Het is uw verantwoordelijkheid om duidelijk te krijgen wat er vergoed wordt.

NZA-Tarievenlijst 2024 Psychotherapeut in kwaliteitsstatuut sectie |l

Prestatiecode Consulttype Duur vanaf Tarief
C0O0050 Diagnostiek 5 €42,93
C00115 Behandeling 5 € 34,53
C00180 Diagnostiek 15 €75,41
C00245 Behandeling 15 €62,65
C00310 Diagnostiek 30 €129,32
C00375 Behandeling 30 € 109,37
C00440 Diagnostiek 45 € 183,07
C00505 Behandeling 45 € 156,72
CO0570 Diagnostiek 60 € 211,06
C0O0635 Behandeling 60 € 186,80
C0O0700 Diagnostiek 75 € 257,87
C00765 Behandeling 75 € 230,38
C00830 Diagnostiek 90 € 315,90
C00895 Behandeling 90 € 281,27
C00960 Diagnostiek 120 € 440,15
C01025 Behandeling 120 € 402,66

No-show: Als u een afspraak minder dan 24 uur van te voren afzegt, ontvangt u een
rekening met het no-show-tarief van € 60,- Dit wordt niet vergoed door de zorgverzekeraar.

Niet vergoede zorg en relatietherapie: Als u een diagnose heeft die door de
zorgverzekeraar niet vergoed wordt (bijvoorbeeld werkproblemen) of u wilt eenmalig of enkele
malen over uw psychische problemen spreken zonder een diagnose dan wordt zo’n gesprek
een njet-basispakketzorg consult genoemd. Hiervoor is het NZa tarief €131,82 per consult. Dit
consult bestaat dan uit 45 minuten directe tijd en 15 minuten indirecte tijd. Als het consult
langer duurt zal het tarief naar rato worden aangepast. Relatie therapie behoort tot de niet
verzekerde zorg. Voor een gesprek van 60 minuten is het tarief € 120,- voor een gesprek van
75 minuten is dit € 150,-.
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