
 

Gecontracteerde zorg  
Ik heb een contract met Zilveren Kruis (Christelijke zorgverzekeraar, Achmea, De 
Friesland, Interpolis, FBTO), Menzis (Anderzorg, Hema, VinkVink), ASR (a.s.r., Ik kies 
zelf), VGZ (Univé, Zekur (natura), IZZ, VGZ bewust, MVJP, Zorgzaam, IZA, UMC, United 
Consumers), DSW (InTwente, Stad Holland) en Zorg en Zekerheid (O.W.M 
zorgverzekeraar). Dit betekent dat de zorg wordt vergoed en u alleen uw eigen risico 
hoeft te betalen. Ik declareer de facturen rechtstreeks naar de zorgverzekeraar.  
 

Niet-gecontacteerde zorg 
Ik heb verder geen contract met CZ, Eno, EUCARE en ONVZ. Ik werk dan 
ongecontracteerd/contractvrij en hanteer de onderstaande NZA-tarieven. De 
zorgverzekeraar zal ongeveer 60 tot 80 procent van de behandeling vergoeden. De 
overige kosten moet u zelf betalen. Ik adviseer u voorafgaand aan de behandeling 
contact met uw zorgverzekeraar op te nemen om te informeren naar het percentage 
wat zij vergoeden. 

 
NZA-Tarievenlijst 2025 Psychotherapeut in kwaliteitsstatuut sectie II 
 

Prestatiecode Consulttype Duur vanaf Tarief 

CO0050 Diagnostiek 5 € 43,61 
CO0115 Behandeling 5 € 35,29 
CO0180 Diagnostiek 15 € 77,61 
CO0245 Behandeling 15 € 64,80 
CO0310 Diagnostiek 30 € 134,25 
CO0375 Behandeling 30 € 114,29 
CO0440 Diagnostiek 45 € 190,53 
CO0505 Behandeling 45 € 164,24 
CO0570 Diagnostiek 60 € 219,98 
CO0635 Behandeling 60 € 195,71 
CO0700 Diagnostiek 75 € 268,82 
CO0765 Behandeling 75 € 241,36 
CO0830 Diagnostiek 90 € 329,25 
CO0895 Behandeling 90 € 294,66 
CO0960 Diagnostiek 120 € 458,70 
CO1025 Behandeling 120 € 421,11 

 

No-show 
Als u een afspraak minder dan 24 uur van te voren afzegt, zal er naar u een rekening 
worden gestuurd met het no-show-tarief van € 90,-. Dit bedrag wordt niet vergoed door 
de zorgverzekeraar. 
 


