
 

 

Tarievenlijst 2025 Martine Zijlstra 
 
Gecontracteerde zorg 
Als u verzekerd bent bij een zorgverzekeraar waarmee ik een contract hebt afgesloten betaalt u alleen uw 
eigen risico. Ik declareer rechtstreeks de facturen aan de zorgverzekeraar. 
 
Niet-gecontracteerde zorg 
Voor niet-gecontracteerde zorg - u bent verzekerd bij een zorgverzekeraar waar ik geen contract mee 
heb afgesloten, of u kiest er zelf voor om de facturen zelf te betalen - hanteer ik onderstaande NZA 
tarieven. Indien u uw kosten declareert bij uw zorgverzekeraar dan worden 60 - 80% van de kosten voor 
uw behandeling vergoed. Dit is afhankelijk van uw zorgverzekeraar en de type zorgverzekering die u 
heeft afgesloten. Ik raad u aan (voor de behandeling start) bij niet-gecontracteerde zorg contact met uw 
zorgverzekeraar op te nemen om u te laten informeren over het vergoedingspercentage.  
 
NZA tarieven GZ-psycholoog 2025 
 
 

Prestatiecode Consulttype  Duur vanaf   Tarief   

CO0042 Diagnostiek 5 40,71  

CO0107 Behandeling 5 32,34  

CO0172 Diagnostiek 15 70,87  

CO0237 Behandeling 15 58,25  

CO0302 Diagnostiek 30 118,50  

CO0367 Behandeling 30 100,01  

CO0432 Diagnostiek 45 166,04  

CO0497 Behandeling 45 142,29  

CO0562 Diagnostiek 60 190,88  

CO0627 Behandeling 60 168,94  

CO0692 Diagnostiek 75 232,71  

CO0757 Behandeling 75 207,96  

CO0822 Diagnostiek 90 285,28  

CO0887 Behandeling 90 254,06  

CO0952 Diagnostiek 120 395,59  

CO1017 Behandeling 120 361,79  

Groepsbehandeling Groepsgrootte  Blok_duur   Tarief   



 

 

GC0078 2 15 36,26  

GC0086 3 15 24,18  

GC0094 4 15 18,13  

GC0102 5 15 14,51  

GC0110 6 15 12,09  

GC0118 7 15 10,36  

GC0126 8 15 9,07  

GC0134 9 15 8,06  

GC0142 10 15 7,25  

Divers Consulttype  Blok_duur   Tarief   

OV0018 

Schriftelijke 
informatieverstrekking (met 
uw toestemming) aan 
derden 

 €109,19  

OV0007 
Intercollegiaal overleg kort  €30,99  

OV0008 
Intercollegiaal overleg lang  €89,24  

OV0012 Niet-basispakket consult 45 €138,15  

TC0009 
Toeslag reistijd tot 25 
minuten  €36,46  

 
 

 
No-show 
Als u een afspraak minder dan 24 uur van te voren afzegt, wordt er een rekening naar u gestuurd met 
een no-show tarief van €75. Deze kosten zijn voor uw eigen rekening, deze worden niet vergoed door uw 
zorgverzekeraar.  
 


